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Für Besucher*innen unter 21 Jahren ist der Eintritt bei unseren INSEL-Veranstaltun-

gen frei. Bitte sendet uns bei Interesse eine kurze Nachricht an post@insel.news.

APRIL 202604 2026APRIL 202604 2026Rumbero‘s & Bachatero‘s Social
Unsere April-Party – wie an (fast) jedem ersten Samstag im Monat Workshop & Party € 20

20:00 Uhr /  Salsa- & Bachata-Schnupperkurs für Einsteiger*innen und Anfänger*innen mit Pasqualino
21:00 Uhr / Mehdy &  & Yvonne / Salsa Workshop Open Level / Offen für alle ab AmV-Tanzniveaus!
22:00 Uhr / PARTYBEGINN mit DJ Medicus / DJ Vilson (Resident) / DJ Elito / DJ Pasqualino / Perkussionist Aissam El Africano

Benjamin Herman Trio feat. BIGYUTI 
INSEL Jazz / The Tokyo Sessions / Release-Tour VVK € 18/9 / AK € 20/10

Benjamin Herman // Alto saxophone Thomas Pol  // Double bass
Jimmi Hueting  // Drums / SPD BIGYUTI // Keys

Der Saxophonist Benjamin Herman ist einer der produktivsten Jazzmusiker seiner Generation in Holland. In den letzten 30 Jah-
ren tourte er um die ganze Welt und veröffentlichte mehr als 50 Alben. 2024 wurde er für sein beeindruckendes musikalisches 
Schaffen mit dem Edison (niederländischer Grammy) Jazz Oeuvre Prize ausgezeichnet.

Tsombanis4 / Essentials
INSEL Jazz VVK € 14/8 / AK € 16/9

Anna Tsombanis // Tenorsax & Composition Beate Wiesinger // Double bass
Andreas Waelti // Double bass Herbert Pirker  // Drums

Was ist besser als ein Kontrabass? Zwei Kontrabässe! Mit ihrem brandneuen Projekt Tsombanis4 und dessen außergewöhn-
licher Besetzung sorgt die gefeierte Wahlwiener Tenorsaxophonistin Anna Tsombanis für Furore.

Klangkosmos NRW / Schwebeklang auf der INSEL
Nisbet Sədrayeva Ensemble / Aserbaidschan VVK € 13/5 / AK € 15/5

Nisbet Sadrayeva // Gesang Rustam Muslumov // Tar
Elnur Salahov // Kamancha Siyavush Karimov // Nagara
Das Ensemble um die aufstrebende weibliche Stimme Nisbet Sədrayeva widmet sich dem klassischen aserbaidschanischen 
Mugham.

MEIN KAMPF / Eine Farce von George Tabori
INSEL Schauspiel / Interkulturelles Theaterprojekt VVK € 14/8 / AK € 16/9

Müge Yavas // Kreative Leitung / Regie Tobias Schaaf // Shlomo Herzl René Spitzer // Lobkowitz 
Samira-Yasmin Mwasajone // Gretchen Philipp Michael Schlöter // Frau Tod Jonas Biber // Hitler

„Was passiert, wenn man Hitler seinen einzigen Wintermantel leiht?“
Ein bitterkomisches, unterhaltendes Stück über Ideologie, Manipulation und menschliche Einflüsse – so aktuell wie nie.
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Literatur auf der INSEL
Gast / Norbert Gstrein // Gastgeber*in / Torsten Krug & Uta Atzpodien VVK € 12/6 / AK € 14/8

Wie leben im Schatten der Kriege und des Tötens? Mit einem furchtlosen Blick in die Vergangenheit stellt sich der neue Roman 
von Gstrein „Im ersten Licht“ dieser großen Frage der Gegenwart. Nominiert für den Preis der Leipziger Buchmesse!
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INSEL Kulturgarten 2026 / Bleibefreiheit
INSEL Nachhaltig // 16:00 – 19:00 Uhr Eintritt frei

Neben der Gartenarbeit erwarten euch kulinarische Überraschungen und um 18 Uhr ein künstlerischer Impuls – von Musik 
über Spoken Word bis hin zu gemeinsamen Lesungen.

Haubentaucher / Uraufführung
Eine Farce von und mit Hans Werner Otto VVK € 14/8 / AK € 16/9

INSEL Schauspiel mit Musik
Hans Werner Otto Barbara Jansen Bénédicte Billiet
Tina Rudersdorf Stefan Otto Wolfgang Suchner
„Wie in der Zeit des Dreißigjährigen Krieges, als die Lyriker des Barocks die Endlichkeit von Wohlstand, Glück und Leben
besangen, so wird auch heute immer mehr über unsere Vergänglichkeit gesprochen – also über Gott und die Welt.
Und oft stehen mir die Haare zu Berge.“

Matthias Schwengler / Soulcrane feat. Laurent Derache
Insel Jazz / WDR Konzertaufzeichnung VVK € 18/8 / AK € 20/10

Matthias Schwengler // Trompete Laurent Derache // Akkordeon
Reza Askari // Bass Philipp Brämswig // Gitarre

Als einer der vielseitigsten europäischen Trompeter hat Matthias Schwengler in den letzten Jahren seinen eigenen unverwech-
selbaren Sound entwickelt. Stets auf der Suche nach neuen Klängen verbindet er Jazz mit Stilen aus dem Balkan, arabischen 
Ländern, Lateinamerika und anderer Weltmusik, was seinem Spiel eine einzigartige und globale Note verleiht.

INSEL Tango Club Elonga & Visuals
INSEL Tango  // TDJ Isabella & Iwan / Visuals Zara Gayk Milonga € 10 / Workshop € 30 p.P.

Unter dem Motto „Alle Farben des Tango“ laden Isabella & Iwan zu ihrem INSEL Tango Club mit einer Musikauswahl von klas-
sischen Tangos und dem Schwerpunkt auf Elektro-Tango, Tango Nuevo und Non-Tango Stücken ein. Begleitet wird der Abend 
wieder mit den künstlerischen Visuals von Zara Gayk auf den großen Video-Leinwänden der INSEL.
Ab 18:45 Uhr findet ein zweistündiger Workshop zum Thema „KonterEnergie Boleos – Das Bein antwortet“ statt.

Konzert & Tanz in den Mai VVK € 18/8 / AK € 20/10
INSEL Hopping / Konzert & Party mit „Lou Canova“ & DJs „Pank & Frei“
Marko Adam-Latour //  voc / perc Rosa Latour // voc / sax Matthias Kurzhals // sax
Matthias Wittler // sax Matthias Klotz // tp Christoph Schaaf // keys
Jürgen Arrenberg // git Alex Wieczorek // bs Eddi Lewald // dr

„Lou Canova“ spielen soulful music von den 60ern bis in die Gegenwart. Seit 25 Jahren tourt die neunköpfige Band um die 
beiden Leadsänger Marko Adam und Rosa Latour quer durch die Republik und hat sich dabei ihren Ruf als „erstklassige Party-
macher“ erspielt. Im Anschluss geht die Party weiter: Mit dem DJ-Paar „Pank & Frei“ (Iris Panknin und Marius Frei) tanzen wir 
in den Mai!

Unzensiert: Briefe aus dem Iran
Künstler und Künstlerinnen unter dem Mullah-Regime Eintritt frei

INSEL Lesung und Gespräch / Else Lasker-Schüler-Gesellschaft
Der deutsch-iranische Künstler Mehrdad Zaeri im Gespräch mit Torsten Krug. Die Schauspielerin Julia Wolff liest aus
unzensierten, bislang unveröffentlichten Briefen einer persischen Autorin an Mehrdad Zaeri, der ihre eindrucksvollen Texte 
übersetzt hat.
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INSEL Spielplatz
Tanz- und Musikjam Eintritt frei
Opener-Ensemble //  duo micans & Sophia Otto

Sophia Oertel  // Violine Lydia Stettinius // Violine Sophia Otto // Tanz
Ein Raum, offen für alle und alles, was im Moment entsteht: Auf dem INSEL Spielplatz treffen Musik und Tanz aufeinander – 
was gespielt wird und wer spielt, entscheidet der Zufall!
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Und davor und danach ins Café ADA!
www.cafeada.de

!




